
Les espaces du corps

Carole Lauffenburger

Ateliers Yin Yoga
Saison 2025/26     Bilieu / Espace Pinéa

Jeudis 16h30 à 18h

18, 25 septembre 25
2, 9, 16, 23 octobre

6, 13, 20, 27 novembre
4, 11, 18 décembre

8, 15, 22, 29 janvier 26
5, 19, 26 février

5, 12, 19, 26 mars
9, 16, 23 avril
14, 21, 28 mai
4, 11, 18 juin

Vendredis 17h à 18h30 et 19h à 20h30

19, 26 septembre 25
3, 10, 17, 24 octobre

 7, 14, 21, 28 novembre
5, 12, 19 décembre

9, 16, 23, 30 janvier 26
6, 20, 27 février

6, 13, 20, 27 mars
10, 17, 24 avril
15, 22, 29 mai
5, 12, 19 juin

Tarif à l'atelier : 14 euros
Carte de 10 ateliers : 130 euros

Tarif à l'année : 420 euros pour 33 ateliers 


